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In tutto il mondo occidentale, la prevalenza di scompenso cardiaco è in aumento; alla base 
di questo fenomeno vi è probabilmente sia l’incremento della durata media della vita sia 
l’aumentata sopravvivenza dopo un evento coronarico acuto. Lo scompenso cardiaco o 
insufficienza cardiaca è una sindrome clinica complessa, che necessita di una collaborazione 
tra specialisti. 

L’innovazione gestionale è ormai orientata alla personalizzazione della terapia attraverso 
strumenti come il monitoraggio a distanza, la telemedicina, e i biomarcatori. 
In questo contesto, l’alimentazione e la terapia nutrizionale hanno assunto sempre più 
importanza, sia nelle fasi precoci della malattia che nelle fasi più avanzate. Verranno inserite 
all’interno della programmazione delle sessioni multidisciplinari che vogliono dimostrare 
come il trattamento della malattia possa essere affrontato anche partendo da altre attenzioni 
come la cardionutrizione, il microbiota  ed il benessere psico-fisico, elementi essenziali per 
contribuire alla ripresa ed al recupero funzionale.
 
Partendo quindi dalla fotografia del mondo reale l’evento scientifico si propone come 
l’occasione ideale per analizzare le problematiche cliniche, terapeutiche ed organizzative. 
 
E’ importante che i Centri Scompenso si incontrino annualmente, non solo per discutere e 
confrontarsi sulle novità scientifiche ma anche per pianificare future collaborazioni che con 
il tempo ci auguriamo siano sempre più strette.

Sulla scia dell’interesse e della partecipazione mostrata nel 2022, questo nuovo incontro si 
svolgerà in modalità ibrida, con uno streaming dalla sede congressuale prescelta. 
Anche il format di questa edizione sarà improntato all’innovazione nella comunicazione 
scientifica, con l’utilizzo dei più moderni strumenti di interazione digitale e con un 
setting in presenza di grande impatto, che contempli il visual story telling e l’impiego di 
professionisti degli streaming multimediali/televisivi: un confronto interattivo tra esperti 
sempre sapientemente guidati ed intervistati dal Responsabile Scientifico.
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PROGRAMMA  31 MARZO 2023
09:30 - 10:00

Welcome coffee

10.00
REIMAGINE HF 2023: new opportunities and future challenges 

Nadia Aspromonte

REIMAGINE HEART FAILURE 2023:
INTERSTELLAR

Chairmen: Nadia Aspromonte - Pier Luigi Spada

10.20 - 10.40 LECTURE: Learning Living Medicine
Massimo Massetti 

10.40 - 11.00 LECTURE: HFpEF: as usual a microvascular problem
Filippo Crea 

11.00 - 11.20 LECTURE: The Gut Microbiome as a New Protagonist 
in HF Therapeutic Management
Antonio Gasbarrini 

11.20 - 11.40 LECTURE: Clinical competence and team management 
skills for Heart Failure Leaders
Gianfranco Damiani

11.40 - 12.00 The future plan for digital innovation in healthcare
Angelo Borrelli
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INTERSTELLAR: FROM CCM PERSPECTIVE
Meeting Real-world Challenges in CCM Management

STUDIO TELEVISIVO
 Chairmen: Nadia Aspromonte, Antonio d’Onofrio, Matteo Ruzzolini

12.00 - 12.15 CCM as HF therapy: Technical and Clinical Review 
Francesco Perna

12.15 - 12.30 CCM Experience: Insight from the Center Activity
Daniele Masarone

12.30 - 12.45 CCM Italian surveys
Matteo Ziacchi

12.45 - 13.30 Expert Discussion (Team WIN HF)
Team: Alessandro Battagliese, Claudia Chialastri, Paolo Severino, 
Luca Sgorbini, Claudia Tota

13.30 - 14.30 Lunch
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GIVE THERAPY A CHANCE;
THE GALAXIES CONNECTIONS

Chairmen: Domenico Gabrielli, Francesco Fedele

SPOTLIGHT LECTURES:

14.30 - 14.45 Benefits of SGLT2i in heart failure across a broad range 
of ejection fractions
Massimo Volpe 

14.45 - 15.00 The Role of SGLT2i and MRAs in cardiorenal disease 
Massimo Iacoviello 

15.00 - 15.15 Optimal Positioning of Novel Heart Failure Pharmacotherapies: 
The Case of Vericiguat 
Giancarlo Casolo  

 
15.15 - 15.30 How to Initiate and Uptitrate GDMT in Heart Failure: 

Practical Approach
Piero Gentile 

15:30 - 15:45 A decade of innovation, guidelines and paradigm shifts 
in LDL-c management 
Gianpiero Perna

15:45 - 16:00 Real-World Challenges in Hypercholesterolaemia Management 
Stefano Urbinati  
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SPOTLIGHT LECTURES:C
Chairmen: Alfonso Galati, Andrea Flex

16.00 - 16.15 Practical guidance on use of potassium binders in the management 
of hyperkalemia and RAASi therapy in heart failure 
Carmine Savoia  

16.15 - 16.30 Updates in anticoagulation management in Atrial fibrillation 
and cancer associated VTE 
Marco Tubaro  

16.30 - 16.45 The polypill and its essential role in global CVD prevention 
and heart failure therapy implementation 
Angela Beatrice Scardovi 

16.45 - 17.00 Haemodynamic effects of sacubitril/ valsartan in advanced 
heart failure  
Fabio Sbaraglia 

17.00 - 17.15 Therapeutic strategies in patients with cardiac amyloidosis  
Riccardo Morgagni 
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INTERSTELLAR: FROM THE ORGAN’S PERSPECTIVE
Chairmen: Giuseppe Grandaliano, Franco Scaldaferri

18.30 - 18.45 Heart Failure and Liver Disease: cardiohepatic interaction 
Luca Miele

18.45 - 19.00 The Gut Axis Involvement in Heart Failure: 
pathophysiology and clinical research 
Gianluca Ianiro

19.00 - 19.15 TEAM CARDIO NEFRO new CARDIORENAL paradigm
Nadia Aspromonte

CLOSING REMARKS

HEART FAILURE DIGITAL MANAGEMENT

17.15 - 18.30 STUDIO TELEVISIVO COLLEGAMENTO CON:
Antonio Vittorino Gaddi, Maria Grazie Modena
Chairmen: Massimo Massetti - Fulvio Bellocci

17.15 - 17.30 5 things cardiologists should know about digital cardiology 
Gianfranco Gensini

17.30 - 17.45 Multi-Sensor Heart Failure Monitoring: Transitioning Care 
and Monitoring Technology 
Luca Santini

17.45 - 18.00 The CEMAR Respiratory Telehealth Service
Luca Richeldi 

18.00 - 18.15 Organizational models in cardiology: advances in Digital Healthcare 
Fabrizio Ammirati

18.15 - 18.30 Training and Certification in digital cardiology 
Maura Giuseppina Francese
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NETWORK CENTRI SCOMPENSO CARDIACO ACUTO e AVANZATO
Chairmen: Marco Tubaro, Tommaso Sanna

09.00 - 09.15 Which is the optimal medical and mechanical circulatory 
support in ADHF?  
Serafina Valente  

09.15 - 09.30 Telemedical Monitoring of Advanced HF Patient: 
the CardioMEMS™ implantable device
Carlo Lavalle 

09.30 - 09.45 VAD-TEAM experience: Dedicates network for advanced 
heart failure
Andrea Garascia  

09.45 - 10.00 EXPERT DISCUSSION

PROGRAMMA 1 APRILE 2023
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HF-EF TEAM: Rhythm Interventions
Chairmen: Fulvio Bellocci, Amir Kol 

10.00 - 10.15 New Technique of atrial fibrillation: the world of pulse field ablation 
Gemma Pelargonio  

10.15 - 10.30 New Insight in Myocarditis and Inflammatory cardiomyopathies:
electroanatomic mapping for histological data 
Maria Lucia Narducci 

10.30 - 10.45 Catheter Ablation of arrhythmic storm: how to improve
long term prognosis
Gianluigi Bencardino 

10.45 - 11.00 Expert Discussion

HF-ER TEAM:
HEART FAILURE IN EMERGENCY ROOM

Chairmen: Francesco Franceschi, Roberto Valle, Nadia Aspromonte, Zaccaria Ricci

11.00 - 11.15 Heart Failure in Emergency Department   
Francesco Franceschi 

11.15 - 11.30 Focus on the congestion phenotype    
Roberto Valle 

11.30 - 11.45 Congestion treatment protocols: innovation and strategy  
Nadia Aspromonte

11.45 - 12.00 Acido Etacrinico: research and clinical experience  
Zaccaria Ricci

12.00 - 12.30 Expert Discussion: Network HF-ER 
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HF CATH - LAB TEAM: Valve Disease
ROUND TABLE INTERVIEW

Chairmen: Antonio Maria Leone, Piergiorgio Bruno

12.30 - 12.45 Managing HF patients with AORTIC VALVE DISEASE
Francesco Burzotta 

12.30 - 12.45 Managing HF patients with TRICUSPID REGURGITATION
Cristina Aurigemma 

13.00 - 13.15 Managing HF patients with MITRAL REGURGITATION
Carlo Trani 

13:15 - 14:15
HF - IMAGING TEAM: focus on strain IMAGING

ROUND TABLE INTERVIEW
Chairmen: Francesca Graziani, Nadia Aspromonte

Strain echocardiography in heart failure: Superiority of Strain
imaging vs Ejection Fraction? Illustration with cases

Matteo Cameli 

Strain echocardiography in aortic valve disease
Annalisa Pasquini

Strain echocardiography in cardio-oncology
Antonella Lombardo

Strain echocardiography in mitral Valve Desease
Gabriella Locorotondo

14.15 - 15.00 LUNCH
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15.00 - 16.00
CONVENTION ROADMAP - NURSING PROGETTO WIN-HF 2022

Talk: Building HF TEAM

Matteo Ruzzolini, Riccardo Morgagni, Luca Sgorbini, Claudia Chialastri, Annarita Felici, 
Angela Beatrice Scardovi, Alessandro Battagliese, Claudia Tota, Silvia Marchei, 

Tiziana Maggio, Tiziana Di Giacomo, Massimiliano Zitelli

16.15
REIMAGINE HF SOCIAL EVENT

Presentano: Carlo Gargiulo e Nadia Aspromonte

ARENA TALKS  
I 5 Pilastri della LifeStyle Medicine
Rosamaria Montesanti, Alessia Rabini,

Cristina Di Gregorio
 

Spotlight interview: 
Alessia Rabini intervista Enrico Vanzina 

L’approccio olistico al paziente
 

Reimagine Women
Intervista doppia

Nadia Aspromonte - Rosamaria Montesanti

Invited Speaker:
Jill Cooper

Heart Parade
 

Ospiti speciali:  
Franco Arminio (Poeta)  

Jill Cooper (Fitness Trainer e Influencer)
Claudia Mattioni (cantante)  

Enrico Vanzina (regista) 

 SESSIONE NON ECM
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con la sponsorizzazione non condizionante di
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www.digitalheartfailurenetwork.it
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Per l’evento sono stati assegnati i seguenti
crediti formativi E.C.M.

ID ECM RES: 6364-372208 
Numero di Crediti ECM: 8,4 

FIGURE PROFESSIONALI ACCREDITATE:
Medico Chirurgo (tutte le figure accreditate), 
Biologo, Fisioterapista, Psicologo, Dietista, 
Infermiere.

SEDE DEL CONGRESSO: 
Hotel Crowne Plaza - St. Peter’s, Roma 
Via Aurelia Antica, 415

PROVIDER E SEGRETERIA ORGANIZZATIVA

Via Paolo Emilio 7, 
00192 ROMA 
Tel. 06.45505560 
segreteria@event-lab.eu

www.digitalheartfailurenetwork.it


