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L’insufficienza cardiaca è una patologia in costante aumento e costituisce la più frequente causa medica 
di ospedalizzazione. I dati dei registri nazionali ed internazionali evidenziano come le indicazioni delle 
linee guida relative ai percorsi decisionali e terapeutici siano in continua evoluzione in relazione al 
cambiamento epidemiologico di questa patologia, soprattutto a fronte dell’emergenza sanitaria di 
questo anno. 
 
Nella cura dello scompenso cardiaco cronico si sono affacciati nuovi trattamenti molto promettenti il cui 
utilizzo deve essere trasportato dai trial al mondo reale. Anche l’innovazione gestionale è ormai 
orientata alla personalizzazione della terapia attraverso strumenti come il monitoraggio a distanza, la 
telemedicina e i biomarcatori, la stessa comunicazione è effittivamente molto mutata.
 
Partendo quindi dalla fotografia del mondo reale l’evento scientifico digitale si propone come sessione 
con argomenti gestiti da eminenti esperti  e  quindi delle  eccellenze in questo campo. 
L’Evento da tradizionale si trasforma in digitale/on demand  per consentire anche l’accesso alla 
formazione di molti più professionisti che operano per la salute del cuore.
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MODULO 1: 

Coordinamento: Nadia Aspromonte con introduzione e obiettivi 

NUOVI ORIZZONTI TERAPEUTICI
•  Innovazione farmacologica: il trattamento con acido bempedoico - Furio Colivicchi  
•  Gestione clinica del paziente con cardiopatia ischemica cronica - Leonardo De Luca 
•  Trattamento della dislipidemia nel paziente con cardiopatia complessa - Marcello Arca 

MODULO 2:  
FOCUS CARDIOMIOPATIE

•  Cardiomiopatie: trattamento imaging-guided -  Giancarlo Casolo
•  Come gestire il paziente con sospetta cardiomiopatia -  Beatrice Musumeci
•  Scompenso cardiaco diastolico nel paziente anziano: the aging heart - Giuseppe Zuccalà

MODULO 3
SCOMPENSO ACUTO ED AVANZATO

•  Supporto circolatorio meccanico nel paziente con insufficienza cardiaca acuta e avanzata - Serafina Valente 
•  Anno 2020: cosa è cambiato nello scenario dello shock cardiogeno? - Marco Marini
•  Nuovi inotropi ed inodilatatori nello scompenso acuto e avanzato - Tommaso Sanna 

MODULO 4: 
SPOTLIGHT SUL FUTURO

• Riabilitazione cardiaca e tele-riabilitazione: nuovi modelli per lo scompenso cardiaco - Alessia Rabini
• Microbiota intestinale e scompenso cardiaco: recenti evidenze scientifiche - Antonio Gasbarrini 
• Intelligenza Artificiale - Gianfranco Gensini 
• Heart Failure awareness: ruolo della comunicazione - Pierluigi Spada

CONTENUTI EXTRA ECM

• Identificazione e prevenzione del rischio cardiovascolare nella popolazione generale - Massimo Volpe
• Una nuova stella nel trattamento delle aritmie ventricolari: la radioablazione sterotassica 
Maria Lucia Narducci, Francesco Cellini
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